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Apoyo al Desarrollo y Aprendizaje Infantil

ESCUELA DE PADRES ADAI CURSO 2007-2008

Dentro del programa de Escuela de Padres organizado por la ADAI, se ofrecen una serie
de charlas-coloquio, encaminadas a formar y orientar a los padres de alumnos de la
Escuela en temas de actualidad en la educacion de los nifios, con el objetivo de mejorar su
posterior intervencion familiar.

Se pretende ayudar a madres y padres interesados en enriquecerse como personas, en
aquello que les permita superar las dificultades con las que se enfrentan diariamente.

Estas charlas-coloquio estan enfocadas desde un punto de vista tedrico-practico, con el
fin de que sean los propios padres los que asimilen y descubran los aspectos del tema a
tratar, siempre orientados por un Psicologo especialista en temas de educacion.

Los temas podran ser los siguientes, estos temas han sido extraidos de las demandas
realizadas por padres y educadores.

Temas para Educacién Infantil y primer ciclo de Educacién Primaria:

IMPORTANCIA DEL JUEGO EN EL DESARROLLO DEL NINO.

LA ESTIMULACION TEMPRANA DE 0 A 6 ANOS.

EDUCAR EN VALORES.

AGRESIVIDAD EN LA INFANCIA.

RECOMPENSA O CASTIGO

ALTERACIONES EN EL COMPORTAMIENTO INFANTIL

LA IMPORTANCIA DE LOS HABITOS EN LA COMIDA

COMO EJERCITAR LA AUTONOMIA DEL NINO/A

EL NINO QUE NO QUIERE ACOSTARSE. TRASTORNOS DEL SUENO.
LAS ETAPAS DEL DESARROLLO INFANTIL.

PATALETAS ARREBATOS Y GOLPES DE GENIO.

LA RELACION ENTRE HERMANOS LOS CELOS.

ENTRENAMIENTO EN EL CONTROL DE ESFINTERES. LA ENURESIS
COMO AYUDARLES A VENCER MIEDOS.

COMO ENSENAR A VER Y A UTILIZAR LA TELEVISION.

LA IMPORTANCIA DE LAS NORMAS EN LOS NINOS/AS.
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Otros temas que sean de interés para la escuela.......
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La forma de llevar a cabo las charlas generalmente se ajusta al siguiente esquema:

* una presentacion del tema a tratar por parte del especialista,

e acontinuacién se realiza una practica o dindmica con la ayuda de material de apoyo,

e después se deja un tiempo de reflexién personal, para seguir dialogando en grupos de
tres a cinco miembros,

» yfinalizar con una puesta en comun de lo comentado.

* Se termina con un breve resumen por parte del coordinador de la sesion.

La duracion de las mismas sera una hora aproximadamente, dependiendo de la
participacion de los asistentes.

Las charlas seran impartidas por un psicologo especialista  en temas de educacion
Infantil y Primaria

El dia y hora de las charlas ya se concertara con la antelaciéon suficiente, dependiendo de
la respuesta de los padres a cada uno de los temas propuestos.

Muy atentamente

) ANTXON GARROTE MEDRANO
PSICOLOGO COORDINADOR ESCUELA DE PADRES ADAI
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